
Christian Fritz – Beratungslehrer 

 

 

ansprechbar für…  

 

Lehrkräfte: 

- in beruflichen  

Belastungssituationen 

Unterstützung in der Arbeit 

- mit Schüler*innen und Eltern 

- mit problematischen Klassen- 

situationen (Mobbing, …) 

- bei problematischem 

Verhalten von Schüler*innen 

- Unterstützung in 

Schullaufbahnfragen 

 

 

Schüler*innen: 

- Konzentrationsschwächen 

- Prüfungsangst 

- Schulangst 

- Organisationsschwierigkeiten 

- Gefühl der Überforderung 

- schlechte Leistungen 

- schlechte Noten 

- Perspektiven suchen 

- schwierige Klassensituationen 

(Streit, Mobbing, Ärger mit der  

Lehrkraft, ...) 

- sonstiger „Kummer“, der sich 

auf die Schule auswirkt 

 

 

Eltern: 

- Stress mit den Schul- 

oder Hausaufgaben 

- Schullaufbahnberatung 

- Überforderung mit dem Kind 

- eigene Belastungssituationen, 

 die sich auf das Kind 

auswirken können 

- Ängste bezüglich des Kindes 

- problematisches Verhalten 

des Kindes (Isolation, 

Aggression, Sucht, …) 

 

Ich bin jeden Montag in der 2. großen Pause + 6. Stunde (12.25 bis 13.10 Uhr) 

im kleinen Besprechungszimmer im 1. Stock zu finden 

… oder auch per E-Mail: christian.fritz@zsl-rsfr.de 

... oder über das Sekretariat zu erreichen 

(bitte Namen und Telefonnummer hinterlegen, ich rufe zurück). 

about:blank

